
Speiseplan vom 08.12.bis 12.12.2025

Frühstück Mittag Vesper

Montag Puddingsüppchen Gemüsebolognese Obstriegel,

mit Zwieback mit Nudeln Erdbeermilch

O+G O+G

Dienstag Weißbrot mit Butter Putengulasch Schokoquark

und Rührei mit Kartoffeln 

O+G und Salat O+G

 Dinkelbrot mit

Mittwoch Kräuterfrischkäse, Hähnchenschnitzel Plätzchen,

saure Gürkchen mit Überfüllgemüse Kakao

O+G und Kartoffeln O+G

Vitalbrot mit

Donnerstag Mortadella und Milchreis mit Pizzabrötchen

 Cocktailtomaten Apfelmus,

  O+G Zimt und Zucker O+G

Freitag Hopsestullen mit Bunter Butterzwieback

Erdbeermarmelade Gemüseeintopf

O+G mit Fleischklößchen O+G
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