
Speiseplan vom 20.10. bis 24.10.2025

Frühstück Mittag Vesper

Montag Cornflakes, Müsli Hühnerfrikassee Reiswaffeln

mit Milch mit Reis mit Kakako

 O+G O+G

Backfisch mit

Dienstag Mecklenburger Landbrot süß-saurer Sauce Obstriegel

mit Käsevariationen Kartoffeln und

O+G Rote Beete O+G

 

Mittwoch Erdbeerbrot mit Rührei mit Filinchen mit 

Butter, Kakao Spinat und Kartoffeln bunten Streuseln

O+G O+G

Mischbrot mit

Donnerstag Hopsestullen mit Quarkkeulchen Salami, Mortadella

Rübensirup mit Apfelmus Gurken- und

  O+G Bananenscheiben

Freitag Weizenbrot mit Nudelauflauf Keksmischung

Kochei Bolognese

O+G O+G
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