Speiseplan vom 17.02. bis 21.02.2025

Fruhstick Mittag Vesper
Montag Knéckebrot mit Wourstgulasch Gemusesticks
Honig, Marmelade in Tomatensauce A% = mit Dip
0+G und Nudeln red  O+G
Fischboulette mit
Dienstag Vollkornbrot mit sul3-saurer Sauce, Selterskuchen
Kasescheiben und kleinen Stampfkartoffeln
Cocktailtomaten ¢ ¢, _und Rohkost O+G
A
Mittwoch Buttercroissants Suezas Ruhrei mit Kase-Obst-
mit Nutella Spinat und Kartoffeln Wirstchenspiel3e
0+G
Vollkorn
Donnerstag Hopsestullen mit Griel3brei mit frisch gebackene
feiner Leberwurst Fruchtsuppe ﬂ Laugenbrezeln
O+G e 0+G
Freitag Naturjoghurt mit Hahnchenschnitzel Reiswaffeln
frischen Fruchten und mit Kohlrabi und
Knuspermusli Kartoffeln O+G
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