
Speiseplan vom 03.02. bis 07.02.2025

Frühstück Mittag Vesper

Montag Hafersüppchen Möhreneintopf Früchteriegel

mit Zwieback mit Kartoffeln und

O+G Hühnerfleisch O+G

Seelachsfilet in 

Dienstag Hopsestullen mit Kräutersahnesauce Obst- und

Nutella und Bananen- mit Kartoffeln und Gemüsesticks

scheiben Rohkost

 

Mittwoch Porridge mit Hackschmorkohl frisch gebackene

frischen Früchten mit Kartoffeln Winterwaffeln

O+G

Donnerstag Vollkornbrot mit Currywurst in Sauce Leicht & Cross

Müslibutter mit Stampfkartoffeln mit Käsescheiben

  O+G O+G

Freitag Vollkornbrötchen mit Hefeklöße mit kleine Boulettchen,

Kochschinken und Vanillesauce Butterschnittchen

Apfelringen O+G
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